
Учебно-методическое обеспечение  
к Рабочей Программе «Семья и друзья 8 -11 лет» 

Учебно-методическое обеспечение является приложением к Рабочей программе  «Семья и 
друзья 8 -11 лет» разработанной на основе УМК  “Family and Friends” 2 издание, OUP, 
Naomi Simmons, Tamzin Thompson, Liz Driscoll. 
 
УМК “Family and Friends” 2 издание, OUP, как способ реализации требований ФГОС и 
целей дополнительного обучения в школе. 
 

Структура и содержание УМК 
“Family and Friends” 2 издание  – это семиуровневый учебно-методический 

комплекс для изучения английского языка младшими школьниками. Данный УМК 
использует подход, основанный на изучении грамматики и лексики, с параллельной 
работой над всеми языковыми навыками. Таким образом, учащиеся получают 
возможность развить уверенность и необходимые навыки для эффективной 
коммуникации на английском языке, а также учатся понимать и обрабатывать 
информацию из разных источников. Данный курс сочетает наиболее эффективные 
техники обучения грамоте (правила чтения и письма), апробированные носителями языка.  

Подача учебного материала осуществляется с вовлечением различных систем 
восприятия: зрительной, слуховой и тактильно-двигательной. В учебном курсе это 
делается для того, чтобы помочь каждому учащемуся выработать наиболее оптимальные 
стратегии усвоения материала, реализуя, таким образом, свой личностный потенциал в 
процессе обучения английскому языку.  

Данный курс также продвигает ценности семьи и дружбы: сотрудничество, 
способность делиться, помогать друг другу и ценить помощь других, тем самым развивая 
экзистенциальную и социальную компетентности ученика. 
Курс “Family and Friends” предназначен для учащихся 2-5 классов в возрасте от 8 до 11 
лет. Может также использоваться с 1-го класса для детей, прошедших начальный этап 
изучения английского языка, желательно после курсов издательства OUP: First Friends  
для детей 5-6 лет или Family & Friends Starter для - 6-7 лет. 
Прохождение одного уровня рассчитано на 99-120 часов в год при   
минимальном количестве часов в неделю:  
• 2-3 класс – 3 часа  
• 4 класс – 3-4 часа  
• 5 класс 5 часов (1-2 часа из них могут быть выделены на предпрофильные курсы 
или спецкурсы). 
 
В состав УМК входят следующие компоненты: 
 

1) Книга для учащегося с диском Multi-ROM 
     Каждый раздел учебника состоит из 6-ти уроков: 

§ Лексика 
§ Грамматика  
§ Грамматика и песня 
§ Фонетика и орфография 
§ Чтение 
§ Аудирование, говорение, письмо 

 
2) Рабочая тетрадь Основная задача рабочей тетради – обеспечить закрепление 

языкового материала и речевых умений, над которыми ведется работа в Книге для 
учащихся, при помощи серии заданий тренировочного характера. 



3) Книга для учителя с ксерокопируемыми тестами и дополнительными 
заданиями. 

Основная задача книги для учителя – показать преподавателю, как организовать 
учебный материал, как правильно сформулировать задания, как проверить, усвоен ли 
учебный материал, предложить преподавателю методические идеи для творческого  
использования учебного пособия, для координации работы со всеми составляющими, для 
облегчения подготовки к занятиям. Книга снабжает учителя, как обязательными видами 
работ, так и дополнительными возможностями использования курса и его компонентов. 

4) Интерактивные ресурсы. Диск для интерактивной доски содержит цифровые 
ресурсы для работы на уроках. Все цифровые ресурсы можно использовать при работе на 
интерактивной доске или на проекторе. Они включают: 
 

§ Цифровая версия всех материалов Книги для учащегося и Рабочей тетради 
§ Презентацию и тренировку лексики 
§ Презентацию истории 
§ Презентацию и тренировку грамматики 
§ Тексты для тренировки навыков и задания на развитие навыков письма 
§  Караоке версии песен   
§ Адаптируемые электронные версии тестов из буклета The Testing and 

Evaluation Book (в комплекте ресурсов для преподавателя) 
 
В разделе «Создай свои ресурсы»: 

– можно сделать листы дополнительных заданий для каждого раздела. 
– можно создать практические тесты, используя формат Кембриджских экзаменов.  
5) Аудиодиск Multi-ROM содержит:         

 – раздел Listen at home с песнями, рифмовками для тренировки языкового 
материала дома. Записи можно прослушивать на аудиопроигрывателе или на 
компьютере; 
 – интерактивные задания, которые тренируют лексику, грамматику, 
буквосочетания каждого раздела, а также караоке версии песен для 
исполнения дома.  

6) Алфавитная книга (для уровня 1). 
7) Книги для чтения (по 4 наименования на каждый уровень). 
Исследования показывают, что чем больше вы читаете, тем лучше становятся ваши 

знания языка. Разделы, посвященные чтению в Книге для учащихся и Рабочей тетради, 
направлены на чтение кратких текстов – интенсивно. Но также важно, чтобы учащиеся 
имели возможность читать экстенсивно, подходя к более длинным текстам с собственной 
скоростью.  

Книги для чтения, сопровождающие данный курс, созданы для экстенсивного 
чтения. Тексты варьируются от классических сказок до современных историй. Они 
содержат ключевые слова и соотносятся с лексикой и грамматикой курса. Они также 
содержат интегрированные задания, которые можно выполнять как в классе, так и дома.  

8) Ресурсный пакет для преподавателя, который содержит:  
§ Буклет ксерокопируемых заданий 
§ Буклет с тестами и заданиями для самостоятельной оценки учащимися 

собственных результатов 
§ Флэшкарты 
§ Карточки с буквосочетаниями 
§ Постеры с историями 

 



Второе издание “Family and Friends”  является усовершенствованным курсом, 
который позволяет  учащимся достигать более высоких результатов в области 
коммуникативной компетенции. 
Несмотря на то, что структура и основной лексико-грамматический материал Книги для 
учащегося повторяются,  лексический состав второго издания расширен, за счет новых 
разделов Fluency Time, Culture добавленных в Книгу для учащегося. 

Раздел  Fluency Time следует после каждых трех основных тематических разделов 
в Книге для учащегося и  дает возможность максимально приблизить учеников к реальной 
разговорной англоязычной речи, показать живой язык в речи носителей языка. Вся 
лексика из раздела Fluency Time связана с темами предыдущих разделов. 
Данный раздел включает задания разной направленности: 
1. Everyday English (с видео сопровождением, позволяющим не только слышать, но и 
видеть происходящие ситуации общения). Такие задания отмечены  специальным знаком 
Watch the DVD. Учитель на свое усмотрение может использовать видео после 
прохождения определенной тематики в качестве дополнительного закрепления, или после 
каждого третьего раздела на этапе повторения материала.  
2. Listening. Задания на развитие навыков аудирования основанные, как правило, на  
мини-диалогах.  
3. Speaking. Задания для практики использования фраз разговорного английского 
языка в диалогах и полилогах.  
4. Project. Выполнение проектных работ с целью тренировки навыков говорения и 
развития  учебно-познавательной компетенции. 
5. Speaking. Развитие навыков говорения через обсуждение выполненной проектной 
работы (описание картины, внешности, одежды,  составление диалога и т. д.) 
 

Раздел Culture содержит тексты, которые позволяют расширить кругозор 
учащихся, приобщить их к культуре страны изучаемого языка.  
Материалы  раздела Culture имеют аудио сопровождение и серию заданий по 
прочитанному и услышанному, как в Книге для учащегося, так и в Рабочей тетради  для 
закрепления пройденного материала.  
Более того, имеющиеся на диске дополнительные видеофильмы на изученные темы также 
могут быть гармонично включены в занятия на изучение аспектов культуры страны 
изучаемого языка. 
 
Диск с Интерактивными ресурсам “Family and Friends” второе издание дополнен 
 

• Мультфильмами по комиксам (для уровней Starter – 4) 
• Играми для закрепления языкового материала и речевых навыков 
• Видеоматериалами диска Fluency DVD 
• Ответы к заданиям, возможность для учителя создавать примечания 

 
Помимо этого второе издание сопровождается новыми компонентами, которые 
открывают перед учителем и учащимися дополнительные возможности: 
 

1.Online Skills Practice 
 

Специализированный интернет ресурс для учеников и преподавателей, который 
позволяет осуществлять дифференцированное очно-дистанционное управление 
обучением (LMS) и содержит дополнительные материалы и практические задания для 
закрепления изученного языкового материала и отработки речевых навыков. 

 
Возможности LMS для преподавателей: 



- позволяет создавать он-лайн кабинеты 
- назначение учащимся автоматически проверяемых заданий из раздела Online Practice 
- контроль качества выполнения заданий 
- контроль динамики результатов обучения  
- вовлечение учеников в различные формы письменного общения на английском языке, 
такие как написание электронных писем, в обсуждение различных тем  
- ксерокопируемые дидактические материалы для дополнительной практики  

Ресурсы для учащихся в Online Practice: 
 Интерактивные упражнения по каждому тематическому разделу Книги для учащегося. 
Возможные виды заданий по разделам: Words – 1.Посмотри, прослушай запись, соедини; 
2.Прослушай и заполни припуски; 3. Посмотри видео и выбери верный вариант. 
Grammar – 1.Составь из слов предложение; 2. Рассмотри картинку и выбери верный 
вариант; 3. Прослушай запись и впиши слово. Song – 1. Посмотри, прослушай, соедини; 2. 
Прослушай, прочитай и вывери верный вариант; Phonics - Посмотри, прослушай запись, 
соедини; 2. Посмотри, прочитай, выбери верный вариант; Reading – 1.Прочитай и выбери 
верный вариант; 2. Прочитай и заполни пропуски; Listening, Speaking and Writing – 1. 
Заполни пропуски в предложениях; 2. Посмотри видео, прочитай, выбери верный вариант. 
Review – 1, 2, 5 Посмотри, прочитай и выбери верный вариант 3. Посмотри и напиши; 4. 
Заполни пропуски в предложениях. Fluency Time – 1. Прослушай, сделай аудиозапись 
своего ответа. 2. Прослушай запись и  заполни пропуски; 3. Посмотри, прочитай и выбери 
верный вариант; 4. Прочитай,  заполни пропуски 

- Банк выражений разговорного английского 
- Словарь с картинками 
- Аудиозаписи Class CD и видеосюжеты к заданиям раздела Fluency time.  

 
  Благодаря очно-дистанционной  форме обучения, реализуемой с помощью Online practice 
можно увеличить количество учебных часов, выделив часть из них на самостоятельную 
работу. 
 
2. Teacher’s Book Plus содержит 
- поурочные разработки со страницами из разделов Книги для учащегося, которые 
позволяют легче ориентироваться в материале занятия; 
- методические рекомендации для преподавателей,  
- диск  Fluency DVD с видео ресурсами, 
- диск Assessment and Recourse CD-ROM&Audio CD с текущими и промежуточными 
тестами и аудио приложениями к ним, c тестами Cambridge English: Young Learners exam 
preparation,  дополнительными ресурсами на отработку и закрепление лексико-
грамматического материала, заготовками для выполнения проектных работ, 
дополнительными ресурсами для выполнения письменных работ;  
- Специальная карта с кодом доступа для преподавателя к Online Practice. 
  
3. Fluency DVD включает разделы: 
Fluency Time  
1. Видеосюжеты к заданиям раздела Everyday English  в Книге для учащегося  
2. Watch and answer - видеосюжеты с диалогами носителей языка, после просмотра 
которых учащимся предлагается ответить на вопросы. 
 3. Talk to …., etc. (главные герои Kate, Dad, Mum задают учащимся вопросы, на 
которые учащиеся отвечают, дополнительно, тренируя навыка говорения) 
Skills Time 
Видеоролики постановочных диалогов с использованием ключевых фраз и выражений по 
каждому тематическому разделу Книги для учащегося. Важно отметить, что каждая 



ключевая структура письменно представляется на экране, что  улучшает ее понимание и 
запоминание учащимися. 
CLIL (Content and Language Integrated Learning) - предметно-языковое интегрированное 
обучение)  
Документальные видеоролики могут использоваться для реализации обучения языку через 
изучение различных по содержанию тем актуальных для учащихся соответствующего 
возраста и расширения материала разделов Книги для учащегося. 
Animated Stories 
Мультфильмы по сюжетам историй каждого раздела. 
 
Сравнение разделов и компонентов Family and Friends 1st edition, Family and Friends 2d edition 
представлено в таблице ниже. 
 
 
 
 
Разделы Family and Friends 1st edition Family and Friends 2d edition 
Лексика 

 
 

 
+ 

 
+ 

Грамматика  
 

 
+ 

 
+ 

Фонетика и орфография 
 

 
+ 

 
+ 

Чтение 
 

 
+ 

 
+ 

Навыки: аудирование, 
говорение, письмо 

 

 
+ 

 
+ 

Ценности + + 
Fluency Time (Everyday  
English, Project) 

- + 

Culture -  + 
Компоненты   
Книга для учащегося + + 
Рабочая тетрадь  
 

+ + 

Книга для учителя  
 

+ - 

Книга для учителя Teacher’s 
Book Plus 
 

 
- 

 
+ 

Интерактивные ресурсы 
 

+ + 

Аудиодиск Multi-ROM  
 

+ + 

Алфавитная книга  
 

+ + 

Книги для чтения  
 

+ + 

Ресурсный пакет для 
преподавателя 

+ + 



 
Online Skills Practice - + 
Fluency DVD - + 
Assessment and Recourse CD-
ROM &Audio CD 

- + 

 
 
 
 

Рекомендуемые дополнительные пособия: 
 - Grammar Friends, Tim Ward and Eileen Flannigan, OUP четырехуровневый курс 

грамматики, который совпадает с грамматической программой курса «Семья и друзья» 
(“Family and Friends”). Грамматика представлена в повседневных ситуациях, знакомых 
учащимся по другим материалам курса. Данный курс грамматики может быть 
использован как дополнение при работе в классе или дома.  
- Oxford Phonics, Kaj Schwermer, Julia Chang, Crail Wright курс для развития 
фонетических навыков  
- Get Ready for …. Starters, Movers, Flyers пособие по подготовке к кембриджским 
экзаменам Cambridge English: Young Learners exam preparation 
 


